ECHOS de 'AMICALE A2

La Gazette de I'Amicale des Retraités de Bures 2023

Activités De Janvier 2023 a Décembre 2023

Janvier 2023

Petit rappel, durant le mois de janvier, se sont déroulées, la traditionnelle "journée des cotisations",
diverses inscriptions et le 24, |'Assemblée Générale qui s'est tenue au Centre Marcel Paghol en
présence de 56 Adhérents et de Monsieur le Maire.

Comme chaque année, le point a été fait sur les diverses activités par les responsables qui ont été
chaleureusement remerciés.

Ensuite, |I'assemblée a été cloturée par un repas dansant a la "Lisiere Dorée" animé par notre musicien
Joél qui nous a fait danser au son de son orgue ou de son accordéon.

Tous les participants ont passé un agréable apres-midi. Véronique

Tournois de Belote : 16 février et 23 novembre 2023

Les tournois de belote se sont déroulés dans une
ambiance studieuse et conviviale.

Seules 12 personnes y participaient.

Dommage, nous aurions souhaité tre plus nombreux.
Comme toujours, peut importe le score, chaque joueur
repart avec un lot.

Véronique

Apreés-midi dansant

Au cours de |'année 2023, aprés des débuts hésitants, |'animation des aprés-midi dansants a
été reprise a |I' Amicale par Pierre et Mireille et s'est déroulée a six reprises, le premier
mardi du mois.

Environ une vingtaine de danseurs se sont répartis suivant les différents mois. Toutes sortes
de danses se pratiquent - Anciennes et modernes - En couples ou en lignes - La journée
Carnaval de février avec des participants bien métamorphosés a été une réussite.

Pierre et Mireille ont également repris le
petit goliter qui permet aux participants
de reprendre haleine et de converser avec
les non dansants - tout le monde est le
bienvenu - certains goliters ont été tres
appreciés (Galette des rois, chouquettes,
etc...) et donnent une ambiance conviviale
au sein de |I' Amicale.

Mireille
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12 mars 2023 : Théatre St Michel : Une idée Géniale

Nous étions 34 personnes ce dimanche 12 mars
pour aller voir cette piéce au thédatre St Michel
situé pres de la Madeleine : "une idée géniale".
Nous avons tous passé un trés bon moment en
riant du début a la fin de la piéce. Celle-ci a été
écrite avec talent et a un rythme soutenu. Avec
de nombreux quiproquos entre le mari, la
femme, un agent immobilier et son frere
jumeau, sans oublier la voisine.
Un grand bravo et merci aux comédiens, un vrai
moment de plaisir et de bonne humeur.
Véronique

16 mars et 19 octobre 2023 : Animation Ludothéque

Une fois par trimestre, la ludothéque vient a I'
Espace Nickles un jeudi aprés-midi avec une
vingtaine de jeux.

Cette animation regroupe entre 20 et 30
personnes a chaque fois.

Frangois et ses collegues nous font découvrir de
nouveaux jeux pour le plaisir de tous nos
participants.

A chaque jeu, I' animateur nous donne la régle qui
est toujours claire et précise. Je les remercie
pour leur gentillesse et leur patience.

Cette activité est trées appréciée par nos
adhérents. Véronique

21 mars 2023 : Opéra de Massy Danses slaves PLTASKA

C'est avec plaisir que 45 personnes ont assisté a la chevauchée
surprenante de 20 danseurs et 10 instrumentalistes sur la scéne de
I'Opéra de Massy.
Des valses, des acrobaties, de la virtuosité, des facéties et de
I'hnumour, sans oublier des costumes originaux et virvoltants font de ce
spectacle un enchantement aux couleurs slaves.
Tous les spectateurs sont rentés ravis de leur aprés-midi.

Lize
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9 & 10 mai 2023 : Voyage chez les Ch'tis

Nous étions 40 personnes a participer a ce voyage a Roubaix et Lille.

Apres un voyage un peu mouillé, nous avons visité la "piscine" devenue un musée unique et
exceptionnel regroupant des collections Beaux-Arts du 19éme et 20éme. Les sculptures ont
pris place autour du bassin et les cabines de douche sont devenues vitrines d'exposition.
Ensuite découverte de la "Villa Cavrois" véritable chdteau contemporain conjuguant conception
classique et esthétique moderniste. A son époque cette Villa était vraiment d'avant garde.
Puis départ pour I'hdtel pour partager un bon repas et un repos bien mérité.

Mercredi matin, visite a pied, du Vieux Lille : Palais Rihour, la vieille bourse, |'Opéra,
I'extérieur de la cathédrale (fermée pour travaux). La visite guidée du musée de |'Hospice
Comtesse (fondé en 1237) par la comtesse Jeanne de Flandre, nous a fait découvrir des
objets de la vie quotidienne, des bois sculptés, des meubles, des faiences et des peintures.
Apres déjeuner, le car nous emmena vers une brasserie familiale de plus de 300 ans : visite
guidée par le propiétaire sur le processus de fabrication de la bierre et dégustation.

Fin de I'escapade chez les Ch'tis. Nicole et Michel

12 juin 2023 : Un aprés-midi a ST Jean de Beauregard

Apres un tres court voyage, nhous étions une trentaine
pour visiter le chdteau de St Jean de Beauregard :

Ce magnifique ensemble architectural a conservé tout le
charme, |'esprit et |'élégance de son environnement du : -l j
XVIIe siécle. Le chdteau est meublé, décoré et habité ; le R CLARENN.
pigeonnier est le plus grand d'Ile de France : ses serres a : Lo bl
raisin et la chambre de conservation du raisin sont

7 . . 7 "e . - L .
étonnantes ; le potager fleuri, est classé "jardin B e e =
remarquable”. oy SFOSNGE Y -
Puis un excellent goliter "fait maison" nous a été servi

dans les "communs". Lize
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15 & 22 septembre 2023 : Voyage en Italie : les Pouilles

19 personnes ont participé au voyage effectué du 15 au 22 septembre a la découverte de la
région des Pouilles en Italie.

Belles découvertes, trés bonne ambiance, Cristina, notre guide

a su nous faire apprécier sa belle région.

Nous en garderons un tres bon souvenir. Martine

8 octobre 2023 : Thédtre des Variétés : Panique en coulisse

Ce dimande 8 octobre, nous sommes 36 personnes d hous rendre au thédtre des Variétés pour
assister a la piece "Panique en coulisse".

Une troupe de comédiens répétent et, catastrophe, rien ne va : disputes, réglements de
compte, portes qui claguent, poignées cassées, quiproquos, jalousies, etc...

Un grand moment de théatre...

9 novembre 2023 : Musée de la Céramique de Sevres

Pour la visite combinée de la Manufacture et du Musée national de la céramique les 40 participants
sont répartis en 2 groupes afin d'envisager une oeuvre de sa création d son exposition.

Nous avons découvert les chefs-d'oeuvre du musée en les remettant dans la perspective de leur
fabrication.

Depuis 1740, la Manufacture est un acteur important de la scéne artistique, du design et des arts
décoratifs. C'est une institution publique atypique et unique qui préserve tradition et modernité.

200 ans aprés sa création, le Musée national de céramique conserve une collection de référence de
prés de 50 000 oeuvres, de toutes époques et de tous les pays.

Aprés cette belle découverte, les participants ont pu déguster un excellent goiter. Eliane

——————

__
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17 novembre 2023 : Féte des anniversaires

Grande effervescence a |I' Espace Nickles en ce début de journée du 17 novembre afin de préparer la
salle pour les "Anniversaires".

Nous avions convié une cinquantaine de personnes, c'est-a-dire ceux qui ont fét+é cette année leur 65 -
70 - 75 - 80 - 85 - 90 ans et plus... Notre doyen, Christian Jersyk qui fétera ses 100 ans le 19 mars
2024, faisait partie de I'assemblée avec son épouse.

Chacun fut appelé individuellement et regut un petit cadeau: un cyclamen pour les Dames et une
bouteille de Crément pour les Messieurs.

L'aprés-midi fut animée par Valentin et son orgue de Barbarie. Il nous joua des chansons connues de
tous et présentées sous forme de questions diverses qui firent travailler les mémoires. Les refrains
furent repris par tous, ce qui mit une tres joyeuse ambiance.

Puis un bon goliter fut servi : tarte aux pommes, coupe de Poiré ou jus de fruits.

Chacun est reparti heureux d'avoir passé un bon aprés-midi dans la joie et la bonne humeur.

27 novembre 2023 : Longjumeau : Les plus belles comédies musicales

Nous étions 45 adhérents pour découvrir les plus belles histoires |égendaires du cinéma et des
comédies musicales.

Interprétés par une équipe d'artistes musiciens, chanteuses, chanteurs, danseuses, danseurs
professionnels, ces monuments : "Starmania, Grease, Les Blues Brothers, West Side Story... mais aussi
Robin Des Bois, Cléopdtre, la romanesque Notre-Dame de Paris, les pétillantes Demoiselles de
Rochefort, Roméo et Juliette, sans oublier Moulin Rouge", etfc... nous ont tous transporté dans le monde
magique des comédies musicales.
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12 décembre 2023 : Cabaret Artishow

Le mardi 12 décembre, nous avons fété la fin de I'année 2023 dans le cabaret " I' ARTISHOW " qui se
situe prés de la place de la Nation pour un déjeuner spectacle. Nous avons été accueillis par des
personnes transformistes qui assuraient le service a table et ensuite le spectacle.

Apreés un bon repas, nous avons assisté au spectacle de transformation, de danses et de chansons qui
nous a tous énormément plu.

Pas un temps mort, une équipe hyper dynamique, des tableaux qui s'enchdinent parfaitement, entre
humour et réelle performance, I'équilibre était parfait.

Les 47 personnes qui ont participé a cette sortie, ont passé une tres bonne journée et sont revenus a
Bures enchantées. Véronique

Randonnée Promenade

Nous nous donnons rendez-vous au marché, le lundi a 10 h tout au long de I'année.

Nous partons pour une rando de 1 h 45 a 2 h, soit dans les environs (fac, bassin de retenue, chemin du
moulon...), soit en covoiturage pour une promenade un peu plus éloignée (plateau de la hacquiniere,
viaduc des Fauvettes, etc...).

Cette marche qui s'effectue dans la bonne humeur est |I'occasion de beaucoup d'échanges entre nous.
Nous en profitons pour observer la nature.

En cours de route nous effectuons une pause gourmande avec des friandises offertes par les
participants.

Généralement, en fin de mois, nous terminons notre rando par un repas au restaurant pour un grand
moment de convivialité. Christiane et Plilippe
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Atelier mémoire

L'atelier mémoire a lieu tous les mercredis, hors vacances scolaires, de 14 h a 16 h dans la grande
salle de |I' Espace Nicklés.

Nous comptons cette année 24 fidéles participants. Que faisons-nous ? Apres une bréve mise en
forme, place a la lecture d'un texte parfois suivi de quelques questions pour exercer notre mémoire
immédiate. Ensuite, un tour de table ol des questions tres diverses mettent en jeu notre mémoire plus
ancienne. Un polycopié est ensuite proposé avec plusieurs exercices (charades, grilles de mots a
compléter, devinettes, etc...) La séance se termine par le traditionnel baccalauréat ot tout un chacun
essaie de trouver les réponses les moins courantes pour €tre le seul a y avoir pensé. Bien entendu,
tout se fait dans la bonne humeur et nos neurones un peu fatigués se régénerent avec un café
accompagné de friandises apportées par les participants.

Jocelyne, Christiane, Nicole, Jean-Frangois

Chorale

La chorale Chantabures est constituée
d'environ 15 a 20 personnes dont 6 hommes.
Nous avons eu 22 séances dont 3 aubades
données : deux a |'Ehpad des Ulis et une aux
Coteaux de |'Yvette.

Notre répertoire fut constitué pour I'année S
de 28 chants (harmonisés) dont 3 abordés |
pour la premiere fois.
Chanter est toujours un plaisir et toute B
personne est la bienvenue. Frangois

Pétanque

Depuis mai 2022, |'activité Pétanque se déroule sur les terrains proches de I'
Espace Nickles.
Une dizaine de personnes, principalement des femmes, se refrouvent le jeudi
pour des parties bien disputées, quel que soit le temps qu'il fait.
sz s Il y régne une trés bonne ambiance et beaucoup de convivialité.

Des admirateurs viennent les voir jouer.

Chacun peut venir se joindre au petit groupe. Bernard, Pierre & Mireille
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Bibliotheque

Depuis de nombreuses années, a |'Amicale, il existe une bibliothéque pour
tous, alimentée en ouvrages par les Adhérents.

A |'Espace Nickles, cette bibliothéque se trouve dans une grande armoire
a livres qui est ouverte tous les lundis et jeudis de 14 h a 16 h 30 lors des
permanences.

Chacun peut venir se servir des livres, c'est gratuit. Vous pouvez les
prendre, les emmener chez vous ou méme les garder.

Cette armoire est a la disposition de tous, n'hésitez pas a venir, vous
serez les bienvenus.

Atelier lecture

L'atelier lecture se réunit toutes les 5 a 6 semaines environ (hors vacances scolaires).

Ces échanges sur les livres permettent de confronter des idées d'une fagon amicale, de connaitre des
nouveaux ouvrages et apprécier des nouveaux auteurs.

Ce sont des échanges sympathiques et fructueux, et, c'est ouvert a tous.
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