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La Gazette de I'Amicale des Retraités de Bures °°
ACTIVITES DE JANVIER A JUIN 2022

25 Janvier : Assemblée générale

Nous avons été heureux de nous retrouver pour la 40eme
Assemblée Générale. En 2021, nous n'avions pas pu hous réunir
suite au confinement. Nous étions 51 adhérents présents dans la
salle, 69 personnes représentées ainsi que Monsieur le Maire
Jean-Frangois Vigier et Anne Bodin maire-adjoint.

Votre présence nous a permis de constater l'intérét que vous portez a notre association.
Malgre les difficultés que nous avons rencontrées depuis deux ans, il est réjouissant de
voir que nos efforts, en tant que bénévoles, sont récompensés par votre présence. C'est
pour nous, le Conseil d'Administration et les responsables d'activités, un signe que notre
Amicale est encore dynamique.

L'Amicale manque cruellement de bénévoles. Nous avons lancé plusieurs fois des appels
a de bonnes volontés mais pas de réponse, au grand désespoir du Conseil d'Administra-
tion. Pour subsister nous avons besoin de bénévoles, certaines activités pourraient dispa-
raitre. Aprés les présentations des activités, nous avons poursuivis en nous retrouvant au
restaurant du Golf de Forges les Bains.

(Véronique)

10 et 11 Mai: ESCAPADE BERRICHONNE

37 membres de l'amicale, (3 n'ont malheureusement pas pu partir) par beau temps, ont
découvert les richesses de Bourges : sa magnifique cathédrale et les joyaux du Palais
Jacques Ceceur. Nous avions deux guides tres compétentes et
smeaa‘rhiques pour la journée.

La découverte de la ville fut bien appréciée grdce au petit train
touristique.

En fin d'aprés-midi nous avons rejoint I'hGtel pour un repos mé-
rité.

Le lendemain direction Sancerre qui a été élue village préféré
des Frangais en 2021. Le vignoble de Sancerre s'étend sur 14
communes et 2 800 hectares.

Il est composé de 3 terroirs : terre blanche argilo-calcaire, les caillottes pierreuses et
calcaires et les silex ou terre argilo-silicieuse.

Apres la visite d'une cave ou beaucoup d'entre nous se sont réapprovisionnés, nous avons
arpent¢ le village au coeur médiéval, perché sur un piton rocheux. ...

Dejeuner trés raffiné... bien arrosé qui aurait pu €tre couronné par une petite sieste,
mais la maison de Sancerre nous attendait pour découvrir des activités sur l'origine du
village.

La journée fut cloturée par la découverte d'une chévrerie, avec un golter de fromage de
Chavignol bien arrosé, et quelques achats odorants pour le
___retour a Bures.

. Il est vrai que pour tout voyage, il faut marcher, on ren-
"|) contre des escaliers, la station debout lors des visites est
@  parfois limite pour certain(e)s.

Malgré I'aide apportée, il faut bien réfléchir avant de s'ins-
' crire pour profiter au maximum des visites.

A l'année prochaine pour une autre découverte...

. (Nicole et Michel)
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24 Mars et 9 juin: Tournoi de Belote

Les fournois de belote du 24 mars ainsi que celui du 9 juin se sont dé-
roulés dans une ambiance trés chaleureuse et conviviale.

Comme toujours quelque soit les scores tous les participants repartent
ravis avec un lot .

(Maryse)

Achvrl'e Bibliotheque

Notre association dispose d'une grmoire d livres qui est ouverte et
donc accessible pendant les permanences du lundi et jeudi a I'espace
Nickles.

Vous &tes invités a prendre des livres que vous pourrez, a votre gré,
remettre dans 'armoire apres lecture ou garder les , éventuelle-
ment faire circuler de votre coté.

(Catherine)

Activité: Chorale

Le vgndredl 10 juin dernier a eu lieu la derniere répétition de notre chorale CHANTA-
BURES

Plusieurs personnes se sont jointes a nous cette année et, fait remarquable, 5 hommes, 2
basses et 3 ténors !

Cela nous a permis de monter quelques chants en polyphonie.

Georgette Lahaye nous a offert ses talents de pianiste tout au long de l'année.

Il est a noter que nous étions une des premieres activités de I'Amicale a reprendre, avec
nos masques, apres les moments epr‘ouvan‘rs que nous avons Vécus.

Nous avons profité de cette derniére répétition pour remercier Francois, notre chef de
cheeur et Sylvie, son épouse, qui ceuvrent au sein de cette chorale depuis de trés nom-
breuses années (bientot 20 ans) !

Nos remerciements se sont fransformés en jolis cadeaux que nous étions heureux de leur
offrir autour du verre de I'amitié.

Nous reprendrons le 16 septembre. Espérons que des nouveaux se joindront a nous.

« Chanter en cheeur est un excellent remede pour se maintenir en forme, en équilibre et
en santé tant physique que psychique » Olivier Sacks, neurologue

(Colette)

Activité: Lecture

Vous pouvez vous joindre a un petit groupe de lecture qui se réunit toutes les 5 semaines
environ (hors vacances scolaires).

Il s'agit la pour chacun de partager ses “"coups de ceeur” de lecture et de proposer aux
autres un ou des livres que nous avons aimés...

Et nous les faisons circuler & lintérieur de ce petit
groupe.

Les réunions ont lieu le jeudi apres-midi (horaire a préci-
ser)

(Catherine)

Bures-sur-Yvette
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Activité: Mémoire

Chaque mercredi de 14h a 16h, hors congés scolaires, il vous est possible de retrouver des
buressoises et des buressois a I'Amicale des retraités. En effet un petit groupe d'anima-
trices (feur) vous accueillera et vous proposera des activités variées. Ainsi chacun pourra
muscler sa mémoire, voyager dans le temps et I'espace grdce a des exercices qui devraient
aisément stimuler votre dynamisme intellectuel et physique.

Un cafe et des biscuits seront dégustés.....

Alors a tres bientot

(Danielle, Christiane, Nicole et Jean-Frangois)

Activité: pétanque

L'activité de la pétanque a commencé le mardi 10 Mai a 14 heures.

Cette activité est assurée par Bernard et Pierre tous les mardis et les jeudis de 14
heures a 16 heures.

Nous sommes un petit noyau de fidéles, en moyenne nous formons deux équipes de 2 a 3
joueurs,

Ces équipes sont mixtes.

Venez passer un moment de détente, vous serez les bienvenus méme si vous &tes néo-
phytes, ou spectateurs.

Nous mettons a votre disposition des boules de pétanque.

(Bernard et Pierre)

Activité: Rando promenade

La rando-promenade a lieu le lundi matin, méme pendant les vacances scolaires.
Le rendez-vous est fixé a 10 heures au marché.

Notre petit groupe du début s'est un peu agrandi mais nous ne sommes
toujours pas trés nombreux.

Nous marchons pendant 1 h 45 environ au rythme des participants,

dans la convivialité et la bonne humeur.

N'hésitez pas a venir nous rejoindre.

Chr‘isTianeg)

Activité: Voyage

A

L'Amicale a le plaisir d'organiser un voyage a I'étranger une fois
par an variant plaisirs et découvertes tout en tenant compte de
la destination, de la pénibilité des circuits et du prix afin qu'un
maximum de personnes puissent y participer.

(Martine LECLERC)
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